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IDRETTSFAG

STUDIESPESIALISERING 

Ex Sapientia Libertas – av kunnskap kommer frihet

Sandnes videregående skole



Sandnes vgs
STOR OG SPENNENDE SKOLE

Utdanningsprogram for:

➔ Idrettsfag (300)

➔ Studiespesialisering  (780)

• Ca 1020 elever – største skole + størst fagtilbud 

innen studieforberedende utdanningsprogram i Rog.

• 110-115 ansatte, ca 95 pedagoger

• 11 klasser på Vg2
– 3 IF

– 8 ST



Organisering

• Rektor: Pål David Blakely

• 7 avdelingsledere:  6 ledere av ped.avd, 1 adm.leder

• Trinnleder Vg2-IF:  Hans Petter Dalen 

• 2 rådgivere, Ingrid Asmussen og Åsgeir Rugland

• 2 Karriereveiledere, Ragnhild Raugstad og Heidi Helland

Elevrettede tjenester

• Bibliotekar

• IKT-pedagoger, IKT-tekniker

• Helsesykepleier



SKOLEMILJØ

Kapittel 9A i Opplæringsloven

• Skolens plikt

• Elevens rettigheter

• Dilemmaer







Bærebjelker ;

Tillit

Disiplin

Ansvar

Samarbeid

Kunnskap

Kameratskap

Læring

Opplevelser



Visma in School – Skoleadministrativt system

• Hva får du tilgang til som foresatt?

• Foresatte med foreldreansvar for elever under 18 år får tilgang til:

• Egne kontaktopplysninger

• Timeplan

• Historikk

(oppsummert fravær, halvårs-, standpunkt- og eksamenskarakterer, samt om 

eleven har skiftet skole eller avbrutt utdanningen)

• Læreplan

• Klasser og grupper



Fraværsordning i vgs 
• Søknad ➔ inntak ➔ forpliktelse ➔ frammøteplikt (all opplæring)

• Dokumentert fravær

• Udokumentert fravær – maks. 10% av årstimer pr halvår

• Konsekvens: Bortfall av formell halvårsvurdering og evt. 

standpunktkarakter

• Alt fravær skal meldes til skolen, enten i VIS, eller til 

kontaktlærer. Eleven melder selv fra.



Dokumentert fravær

• Alt fravær skal i utg.p. telle med i fraværs-%, men følgende «områder» kan 

unntas fra %-opptelling med dokumentasjon:
– Helse- og velferdsgrunner

– Arbeid som tillitsvalgt

– Politisk arbeid

– Hjelpearbeid

– Lovpålagt oppmøte

– Deler av kjøreopplæringen (sikkerhetsopplæring)

– Representasjon i arrangement på nasjonalt eller internasjonalt nivå

– Religiøse høytider utenfor Den norske kirke (inntil 2 dg) 



Velferdsfravær

• Skriftlig søknad – med dokumentasjon (eget søknadsskjema)

• Vanlige velferdshendelser:

– Dåp, bryllup, begravelser

– Religiøse høytider utenfor Den norske kirke. > 2 dg

– Deltakelse i politisk arbeid og hjelpearbeid

– Representasjon i arrangement på nasjonalt og internasjonalt nivå

– Omsorgsoppgaver (eks. egne barn)

– Rektor godkjenner dokumentasjon og innvilger søknad i hvert tilfelle.



Fravær og forseintkomming

• Fravær registreres etter 15 min

• Anmerkning mht ordenskarakter

• Skjønn brukes når eleven ikke har kontroll over årsaken til 

forseintkomming.



Organisert studiearbeid utenfor skolen

• Organisert studiearbeid utenfor skolen – etter søknad m. 

dokumentasjon

• Søknad til skolen v/ avd.leder Petter Dalen ved over 3 

dager.

• Krav:  Pedagogisk opplegg i fht studie-arbeidet. Dialog 

med skolen.



www.rogfk.no

En trygg og inkluderende 
russetid



Videoen er laget av Ombudet for barn og unge i Viken/Viken fylkeskommune: https://vimeo.com/698569972

https://vimeo.com/698569972


Vet du dette om russefeiringen anno 

2020-tallet?

• At mange av gruppene allerede er 
etablert​.

• At gruppene går på tvers av skoler​.

• At noen ikke er med i en gruppe 
enda og aldri kommer inn i en 
gruppe.

• At noen opplever å bli ekskludert 
underveis, fordi de ikke er populære 
nok.
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Vet du dette om russefeiringen anno 

2020-tallet?

• At mange ungdommer har skrevet under 

kontrakter med firma som tjener millioner 

på deres fest​.

• At feiringen er planlagt å vare i ukesvis – før 

eksamen​.

• At elevenes eksamensresultater hvert år er 

preget av at ungdommene er slitne.

• At mange ungdommer i russetiden er med 

på ting de angrer på senere.
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www.rogfk.no

Gå inn på lenken:

www.rogfk.no/russetid

eller skann koden

Samtaleguide 

for foreldre
Vi vet mange ungdommer planlegger russetiden

allerede første året på videregående skole. Det kan være

vanskelig for foreldre å snakke om dette i forkant.

Derfor har vi satt sammen noen gode råd til deg som

har ungdom i hus.
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Hva må elevene huske i VG2?

1. mars: Søknadsfrist VIGO. 

Også ved søking til Vg3 konkurrerer elevene med poeng. 

Tilleggspoeng ved søkning til egen skole.



Ved bekymringer…god dialog!

• Kontaktlærer

• Trinnleder, avd.leder:  Petter Dalen

• Rådgivere Ingrid Asmussen, Heidi Helland, Ragnhild Raugstad

• Rektor 



Takk for frammøtet!


